Cllangemenl: :
_ désire
_ subi

>our conguérir sa Liberté, Le tout _ choisi

Programme :

- Etat des lieux : c]uel tgpe de changement vivez-vous
aLﬂ'ourcH]ui ?

- L’immunité au changement . identifier les «bonnes»
raisons de ne pas changer

~ Explorer la zone d’insécurité pour rePérer les
croyances limitantes

~ Ecologie clu changement : gCStiOﬂ CICS COﬂSéC‘UCﬂCCS




